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KAS! Klimmen in Spaarnwoude op 24 juli.
Het weer werkte mee; zonnig maar niet al te warm, uitstekende condities om buiten te klimmen.

Met wat hulp konden de voorklimkwaliteiten weer worden opgefrist. Voor de niet-voorklimmers werden
top-ropes opgehangen, zodat er voor ieder wat wils te klimmen was, zowel met grepen als op de
rotsen. Ook is er geabseild.

Voorkliminstructies Wat een uitzicht

De 1° gaat de muur in

Ook aan de inwendige mens was gedacht; diverse broodjes tussendoor en een lekker biertje achteraf.

Fun! Food! Drinks! 'y Alles zat mee

Sara, Marguerite en Bert; bedankt voor jullie begeleiding!

Al met al een geslaagde dag!
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Boulderen in Bussum.

Wegens het slechte weer van afgelopen weekend is dit verplaatst naar zaterdag 4 september.
Inschrijven kan nog tot en met 2 september.

Voor meer informatie zie de posters in de klimmuur en de hyvespagina.

KAS! hyves
KAS! nu ook op Hyves! Op zoek naar andere klimmers, klimfoto’'s delen of zomaar wat kwijt? Wordt dan
ook lid van KAS: Klimmen aan 't spaarne.

KAS! T-shirt

Als je lid bent van KAS! heb je recht op een mooi KAS T-shirt!! Dit geldt zowel voor recente leden,
leden van het 1° uur en alles ertussen in. Deze Wannahave nog NIET in je bezit, maar wel je contributie
betaald? Kom dan langs op de KAS! verenigingsavond op maandag en vraag naar Patricia, Marion,
Jolanda of Stef. Lukt ‘s maandags niet, dan zijn er ook vaak KAS bestuursleden op woensdag en
donderdag in de Klimmuur aanwezig.

Mocht dit niet lukken, stuur dan even een mail met je maat naar info@kas-2009.nl, dan regelen wij dat
het t-shirt voor je klaarligt.

Welkom nieuwe leden

Deze maand heten we als nieuwe leden welkom:

Brian Schoorl, Chloé Marwitz, Jasper Ebbinge, Dion de Vrij, Gina Arraf, Job Schorfhaar, Eric Baptist,
llan de Vré.

Cosmic Climbing

Als je gewoon klimmen al spannend vindt, dan is dit echt een uitdaging! Kas organiseert op
zaterdagavond 23 oktober Cosmic Climbing. Neem je zaklamp maar mee en trek witte of
fluorescerende kleding aan, want we gaan klimmen in het donker! De enige verlichting die er is zijn de
blacklight lampen, je kleding en je eigen hoofdlampje (of niet). Verder is er knallende discomuziek
dus...maak je borst maar nat!

Agenda (KAS!- en Klimmuuractiviteiten)

17-10-2010: 1e kwalificatie NHIJK Noord Hollandse Jeugd Kampioenschappen
23-10-2010: Cosmic Climbing

13-11-2010: Bouldernacht



